
各項語言檢定等級對照表 

（以下各項分數對照為各語言檢定機構所提供，如有異動，請以測驗單位公告之資料為準） 

■英文 

CEFR語言能力參考指標 Toeic多益 GEPT全民英檢 托福 iBT 雅思 IELTS 評價說明 

A1入門級 120分以上    
對於他人緩慢而清晰的對談，

可以以簡單的方式反應。 

A2基礎級 225分以上 
初級 

（聽、讀通過） 
  

可以對熟悉而日常的事物完成

簡單而直接的交流。 

B1進階級 550分以上 
中級 

（聽、讀通過） 
42分以上 4.0級以上 

可以描述經歷、事件、訴求和

期望等，並對觀點和計畫給出

理由和解釋。 

B2高階級 785分以上 
中高級 

（聽、讀通過） 
72分以上 5.5級以上 

可以對一系列主題進行清晰而

細節的闡述，解釋某個對議題

的觀點。 

C1流利級 945分以上 
高級 

（聽、讀通過） 
95分以上 7級以上 

對複雜的事物可以用清晰、流

暢、豐富的語言進行闡述。 

C2精通級    8級以上 
即使在最複雜的場合都可以用

得體的言詞表達豐富的含意。 

 

 



■日文 

CEFR語言能力參考指標 日本語能力測驗 J Test實用日本語檢定 評價說明 

A1入門級 N5 
250分以上 

（F級） 
修完初級日語前半程度，可些微溝通。 

A2基礎級 N4 
350分以上 

（E級） 
在初級程度日語範圍內可以溝通。 

B1進階級 N3 
500分以上 

（D級） 

可使用日語進行簡單的工作。具有在公

司、學校等場合的基本溝通能力。 

B2高階級 N2 
600分以上 

（C級） 

可至日本出差進行簡單的工作。具有在

公司、學校等場合的基本溝通能力。 

C1流利級 N1 
700分以上 

（準 B級） 

可至日本出差工作。具有在公司、學校

等場合的足夠溝通能力。 

C2精通級  
900分以上 

（A級） 

日語口譯者程度。具有可理解各領域、

各場合專業話題的充份溝通能力。 
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資料來源 

全民英檢：

https://www.lttc.ntu.edu.tw/C

EFRbyLTTC_tests.htm 

 

托福：

http://www.toefl.com.tw/new-

pdf/CEFR%20TOEFL_20160127.pdf 

 

多益：

https://www.toeic.com.tw/Uplo

ad/att/2020-

10/202110281701071058702315.p

df 

 

雅思：

https://www.ielts.org/about-

ielts/ielts-in-cefr-scale 

 

J Test 與 JLPT、CEFR對照：

https://www.j-

test.org.tw/assets/upload_fil

e/download/2396c2c6fb78473284

bb7021ef162759.pdf 
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